arbeiterlnnen iphabetisch)

ail-Adressen der einzelnen Mitarbeiterlnnen setzen sich aus
e.nachname@jugendseelsorge.ch zusammen. Weitere
ationen findest du im Internet unter www.jugendseelsorge.ch.

Brunner ¢
s-, Studien- und Laufbahnberatung
266 69 26

ika Dillier
gendarbeit
A4 266 69 36

—

Silvia Gruden-lhle  m= k=
ugendarbeit
044 266 69 33

Norbert Hansli (Leiter der Jugendseelsorge)
Psychologische Beratung
044 266 69 24

Regula Holenweg ¢ =
Psychologische Beratung
044 266 69 22

Markus Holzmann == %
Jugendarbeit
044 266 69 34

Ronald Jenny == " k=

Jugendarbeit
044 266 69 31

Daniela Wolf-Hossmann
Sekretariat
044 266 69 69

Therese Zweifel Rossi
Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung #
044 266 69 23

j Jugendseelsorge

yot
dseelsorge

| Telefon 044 266 69 69

® Die Jugendberatung

Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung

+ Welcher Beruf, welches Studium, welche Weiterbildung

ist geeignet fir mich?

* Mithilfe bei der Lehrstellen- und Arbeitssuche
+ Unterstitzung bei der Entscheidungsfindung
- Langerfristige Begleitung ist méglich

Verantwortlich: Hugo Brunner und Therese Zweifel Rossi

Psychologische Beratung

+ Konflikte mit Eltern, Geschwistern, Lehrerlnnen, Lehrmeisterinnen,

Mitschulerlnnen und Freundlnnen

+ Schul- und Arbeitsprobleme wie Motivationsmangel, Lern- und

Konzentrationsstérungen, Prifungsangst

- Personlichen Probleme wie beispielsweise Hemmungen, Angsten,

Einsamkeit, Sinnkrise, Depression, Beziehungsschwierigkeiten,
Nervositat und Sucht

Verantwortlich: Regula Holenweg, Norbert Hansli
und Monika Dillier

Was du von uns erwarten kannst

+ Wir besprechen mit dir dein Anliegen, suchen gemeinsam nach

Lésungen und erarbeiten Veranderungsmaglichkeiten.

* Wir nehmen uns ausreichend Zeit.
+ Wir unterstehen der Schweigepflicht; ohne deine Einwilligung

nehmen wir keinen Kontakt zu anderen Stellen oder
Drittpersonen auf.

- Die Beratungen sind kostenlos.
+ Unser Team setzt sich aus professionell ausgebildeten

Fachpersonen zusammen.

+ Wir sind eine Beratungsstelle fir Jugendliche und junge Erwachsene

sowie deren Bezugspersonen.

+ Unser Angebot steht allen offen — unabh&ngig von Religion,

Konfession und Weltanschauung.

= Beratungen in Sekten- und
Weltanschauungsfragen

Praventionsveranstaltungen fur Jugendliche

Ein Angebot fur Jugendgruppen, Religionsunterrichtsklassen und
Firmgruppen. Jugendliche sollen fur die Thematik sensibilisiert
werden und anhand von Merkmals-Kriterien fragliche sektiererische
Tendenzen in Gruppen selbst einschatzen kdnnen.

Einzelberatungen

Ein Angebot fur alle, unabhangig von Konfession und Weltanschau-
ung, die personlich oder als Angehérige mit vereinnahmenden
Gruppierungen konfrontiert sind. Es sind telefonische Beratungen
oder persdnliche Gesprache méglich. Die Beratungen unterstehen
der Schweigepflicht.

Angehdérigengruppe

Ein Angebot fur Angehérige von Menschen, die in Sekten, religiésen
oder weltanschaulichen Sondergruppen sind. Im Vordergrund stehen
die gegenseitige Unterstitzung und Beratung sowie der Informati-
onsaustausch uber aktuelle Entwicklungen in den vereinnahmenden
Gruppen. Es finden regelmaéssige Treffen statt. Alle Teilnehmenden
unterstehen der Schweigepflicht.

Verantwortlich: Regula Holenweg und Ronald Jenny

== Jugendarbeit in der Pfarrei

Beratung von Pfarreien

+ Wie wird eine Jugendarbeit aufgebaut?
-+ Wie sieht eine zeitgemadsse kirchliche Jugendarbeit aus?
- Auf was muss bei einer Anstellung einer Jugendarbeiterin/eines

Jugendarbeiters geachtet werden?

- Die Jugendarbeit der Pfarrei steckt in einer Krise — wie weiter?
+ Vernetzung der Jugendarbeitenden in den Dekanaten

Verantwortliche: Monika Dillier (Dekanat Stadt Zirich),
Silvia Gruden-lhle (Dekanat Oberland), Markus Holzmann
(Dekanat Limmattal, Flughafen), Ronald Jenny (Dekanat Albis)

Weiter- und Ausbildungen fir Jugendarbeitende,
Jugendseelsorgerlnnen und Interessierte
Die Angebote sind auf der Ruckseite aufgefihrt oder unter
www.jugendseelsorge.ch zu finden.

Verantwortlich: Monika Dillier

Unterstitzung der Jugendverbande
Betreuung und Krisenintervention bei Blauring & Jungwacht
und der Pfadi (VKP).

Verantwortlich: Silvia Gruden-lhle

Wir Gber uns

Die Jugendseelsorge Zurich ist die Arbeitsstelle fur Jugendberatung
und Jugendarbeit der katholischen Kirche im Kanton Zurich.

Wo und wie sind wir erreichbar?

Die Jugendseelsorge Zurich befindet sich finf Gehminuten vom
Central entfernt, mitten in der Stadt Zurich. Unser Sekretariat ist offen
von Montag bis Freitag, 9 -12 Uhr und 13.30 -17 Uhr.

Die Beraterlnnen vereinbaren mit dir/lhnen den Termin gleich selbst.

E-Mail info@jugendseelsorge.ch
jugendberatung@jugendseelsorge.ch
Telefon 044 266 69 69

Weitere Informationen findest du/finden Sie im Internet unter
www.jugendseelsorge.ch
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& Firmung ab 17

Wir bieten Pfarreien Unterstitzung bei der Firmvorbereitung. Von

Bausteinen fir FirmandInnen bis zu Ausbildungsangeboten fur

haupt- und ehrenamtliche Firmbegleiterlnnen. Bestellen Sie unsere

Informationsmappe zur Firmung ab 17 im Kanton Zirich.
Verantwortlich: Markus Holzmann

k= Angebote flir junge
Erwachsene

Lust auf Ferientage oder Angebote, die an der Oberflache kratzen?

Informationen findest du auf der Riickseite oder unter www.

jugendseelsorge.ch, Rubrik «Angebote fur junge Erwachsene».
Verantwortlich: Silvia Gruden-lhle und Ronald Jenny

=1 roundabout

Das Streetdance-Angebot fur junge Frauen von 12 bis 20
roundabout ist ein Tanzgruppen-Netzwerk fir Madchen und junge
Frauen. Als niederschwelliges Angebot will roundabout junge Frauen
in ihrer Einzigartigkeit unterstiitzen und sie ermutigen, liebevoll mit
sich selbst umzugehen. Das Angebot wird von der katholischen
Kirche im Kanton Zurich finanziell unterstutzt, das Buiro fur den
Kanton Zurich befindet sich in den Raumlichkeiten der Jugendseel-
sorge Zurich.

Wer Lust hat, in der Pfarrei eine eigene roundabout-Gruppe zu griin-
den oder weitere Informationen wiinscht:

Barbara Ochsner und Debora Marti
roundabout Zirich

044 266 69 37
office.zh@roundabout-network.org

www.roundabout-network.org

=l Die Kirche fiir junge
Erwachsene

Ein Projekt der katholischen Kirche im Kanton Zurich.

Peter Kubikowski (Leiter)
044 274 30 61
peter.kubikowski@jugendkirche-zuerich.ch

www.jugendkirche-zuerich.ch

=1 Jugendseelsorge Winterthur

Die regionale Jugendseelsorge fir Winterthur.

Oliver Sittel
052 224 0379
juseso@kath-winterthur.ch

www.juseso-winterthur.ch




Jahresprogramm

der Jugendseelsorge Ziirich
bis Sommer 2009

Ortlichkeit: Wenn nicht anders vermerkt, findet der Anlass im Haus «Auf der Mauer 135
in 8001 Zurich statt. Plan siehe Vorderseite.

jeden 1. Sonntag im
Monat: Abendgebet in

k= Angebote fiir junge der Kappelle der
Jugendseelsorge,
Erwachsene 1930 Uhr
jeden Montag
Oktober 5 - 'l 2 Reise nach Taizé (ausser in den Schulferien):
2008 So-Sa www.taize.fr Meditation im Zendo,
o Maximilianeum, Leonhardstrasse 12,
November 5 Nacht der Lichter im Grossmitinster, 2 Jugendgottesdienst «Under- 8001 Zirich (100 Meter von der
2008 Sa Zurich, 18.30 Uhr So ground» in Uster, 18 Uhr Jugendseelsorge).
18.30-19.30 Uhr
Dezember 29 - 2 O'l Europaisches Jugendtreffen in Brissel
2008 S www.taize fr
MO -Fr -
Anmelden:
Jugendseelsorgeforum
== Weiter- und Ausbildung fur am 9. September zum Thema
«Gott macht schon.»
Jugendarbeitende und Interessierte wwwjugendseelsorge.ch
September Offentlichkeitsarbeit in Jugendseelsorgeforum 2008 im Kulturhaus
2008 Do der Jugendarbeit, 9 =17 Uhr DI Helferei (beim Grossmiinster), 18.30 Uhr
Oktober 21 — 23 Oktoberkurs: Aus welcher Kraft nahrt sich mein Feuer? Eine Auszeit fur Jugendverantwortliche
2008 Di—Do um Auszeiten mit Jugendlichen zu gestalten. Ort: Propstei Wislikofen (www.propstei.ch)
November 6 Neu in der kirchlichen Jugendarbeit? Wir laden dich ein zu einem Mittagslunch.
2008 Do 12.30-14.30 Uhr im Kursraum der Jugendseelsorge Zurich.
Januar 19 Tagung: Jugend ohne Arbeit zum Thema «Jugend lernt — nicht immer Grenzen setzen und aushandeln
2009 Do Was wir wollen.», Ort wird noch bekannt gegeben, 9 -16.15 Uhr Mi in der Jugendarbeit, 14 - 17 Uhr
Méarz 'I Mit Jugendlichen Gottesdienst feiern
2009 Mi Jugendiliturgie, 9 - 17 Uhr Ausbildung zur kirchlichen
R i ?
Mai Okumenische Weiterbildung: Umgang mit den M
2009 18 n Medien in der J darbeit 9 -16 Uhr Alle Informationen zu
Do neuen Medien In derJugendarbett, «FORMODULA» ab Oktober unter
Juni Tagung fur Kirchenpflegerlnnen und Pfarreiratinnen: %m -
2009 Sa Kirchliche Jugendarbeit erhalten und aufbauen, 10 -13 Uhr 26. Januar 2009
& Angebote zur Firmung ab 17
September 'I Firmbegleiterinnenkurs Baustein 1: Eine Firmgruppe leiten,
2008 o wie geht das?,18.30 - 22 Uhr
November Firmbegleiterlnnenkurs Baustein 2: Firmworkshoptag in Zusammenarbeit
2008 Mi mit der Fachstelle fiir Religionspadagogik, 9 -16 Uhr
Dezember 'I Firmbegleiterinnenkurs Baustein 3: Meditieren, Stilleibungen
2008 M und Fantasiereisen mit FirmandInnen, 19 - 22 Uhr
Jetzt kostenlos bestellen:
Marz 20 Firmmeeting 1, 19-23 Uhr im Saal der Liebfrauen-Kirche Die Informationsmappe zur
2009 T (Anmeldung verbindlich) Firmung ab 17 im Kanton Zurich.
f E-Mail an
April Firmmeeting 2, 19-23 Uhr im Saal der Liebfrauen-Kirche info@jugendseelsorge.ch
2009 Fr (Anmeldung verbindlich)
=1 Weitere Angebote
September 7 Deutschschweizer Minifest, Aarau
2008 So www.minis.ch
November Nacht der Lichter, Fabrikkirche
2008 a Winterthur, 19 Uhr
Dezember Vorbereitungsabend Ranfttreffen fir Gruppen- 20 — 21 Das legendare Ranfttreffen neu ab 15 Jahren,
2008 Di leiterlnnen, 20 - 21.45 Uhr Sa-so www.ranfttreffen.ch
Dazu die Adventskalender fur Jugendliche,
Mai Winti-Spirits, regionales Firmtreffen in www.jugendkalender.ch
2009 o Winterthur, 19.30 Uhr

Méglichkeit zum Sozialeinsatz
in der Kinder- und Jugendhilfeein-

richtungen der Taizé-Gemeinschaft
in Alagoinhas, Brasilien
www.juseso-winterthur.ch






